
 
クラス： 
 復活！よくばりリーディング 

～本物の英語力を養うために～  

ERdM-51 
曜日： Friday 
時間： 13:30-15:20 
レベル： 中級 
講師： Ms.大石美幸 
背景と目的： 

 

日本人学習者にとって圧倒的に不足しているもの、それは「読む」練習だと思

われます。文法、語彙、発音、会話などの学習はそれぞれ皆大切ですが、細切

れ学習になるきらいがあります。その欠点を補い、英語そのものに慣れていく

ためには、たくさんの良い英語に触れる必要があります。それに最も適した学

習法は「読む」ことと考えます。 
 
本講座では、様々な種類の読み物を通し、文法、語彙、表現、発音などの英語

学習に必要なエレメントをバランスよく強化させ、英語全体のレベルを上げて

いくことを目的とします。単文だけではなく、まとまった長さの文を読むこと

で、「本物の英語力」を身につけてほしいと思います。最終的には、「中身の

ある会話力」や「ディスカッション力」さらには「書く力（ライティング）」

につなげていきます。 
授業内容： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Read and Think! というテキストに沿って学びます。 
 
章ごとに、論説、物語、劇、詩、手紙、スピーチなど多種多様な形式の読み物

を取り上げます。取り上げる内容も、歴史、政治、経済、哲学、文学、心理

学、社会学、医学、天文学、等々、幅広い分野にわたります。 
 
それぞれの読み物を通して、文法、語彙、発音など語学学習の基礎力を上げ、

さらには読み物の内容を基に、ディベート、ディスカッションへと発展させ、

内容のあるスピーキングにつなげていきたいと思います。 
 
さらに、英英辞典の使い方、パーソナル・ディクショナリー（自分でつくる 
ボキャブラリーノート）、ライティングの指導も行います。 

教材： Read and Think! 4; Pearson Longman 
Unit 1 から始めます。 
 

備考： 
 

授業は基本的に日本語で行いますが、参加者のレベルと希望に応じて、英語で

も行います。理解不足と混乱を防ぎながら、英語で考える力を養うためです。 

 

また、当講座では、音読にも重きを置きます。「意味のまとまり」を意識し、

どこにストレスを置くかを意識しながら声に出して読むことで、相手に伝わる

英語を目指します。｢発音｣講座の応用編とも言える講座です。 

 

2010 年春から 2016 年春まで続いた同名講座の復活版です。 


