
クラス： 
 リスニング＆ライティング 

～TOEIC問題を題材として～ 

EBLwM-61 
曜日： 土曜日  
時間： 13 :30-15:30 
レベル： 初級上～中級 
講師： Ms. 舟根 陽子 
目的： 

 

 

「リスニング力向上」のみならず、リスニングを通じて蓄積される

英文知識を活用して「ライティング力向上」を目指します 

授業内容： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この講座では、まずは 

１．「リスニング力の向上」を目指します。 

ここでは、実際に流れてくる英語の「どこが聞けないのか」ではなく、「自分

の耳にどう聞こえてくるか」を掴む練習から始めます。 

具体的には何度も音源を聞いてみて、それが自分の耳にどう聞こえてくるかを

そのまま声に出して言ってみます。意味不明な「雑音」を教師やクラスメート

の前で声に出すのは少しためらわれるかもしれません。しかし、「自分の聴覚

が捉える音」としっかり向き合ってみることはリスニング力向上の上で欠かせ

ないプロセスなのです。 

こうして、悩みながら少しずつスクリプトを完成させていきます。スクリプト

が完成したところで、講師が英文の表現法や文章構造などを説明していきます

ので、文法・語法等の知識をしっかりと整理してください。 

 

次のステップでは、 

２．「英文の暗唱」を行います。 

ここでは、再び「声を出す」プロセスに戻っていきます。つまり、音源を聞き

ながらスクリプトを何度もリピートします。「覚えるまで」何度も繰り返しま

す。耳と口を使っての練習は記憶力を増強することは科学的に実証されている

そうです。恥ずかしがらずに大きな声を出しましょう。 

こうして、英文がすっかり頭に入ったところで、 

 

最後に 

３．「『日本語→英語』の切り替え」に慣れていきます。 

一度、頭に入ったはずの英文も「日本語」が絡んでくると急に不確かに感じら

れてくるものです。ここでは、簡単な英作文を行いながら、日本語と英語の橋

渡しに慣れていきます。更には、ボキャブラリーの増強を図ることで、表現の

幅を広げることも目指します。 

教材： 都度配布 

備考： 授業は日本語で行います。 

 


